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防衛省 自衛隊

自衛隊は、「日本の平和と独立を守る」という使

命のもと、主に三つの事業を展開しています。

１．国土防衛

外部からの武力攻撃や侵略に対し、陸・海・空の各
自衛隊が連携し、日本の領土・領海・領空を守ります。
平時のおいても、領海・領空侵犯への対応など、警戒
監視活動を継続しています。

２．災害派遣

地震、台風、大雪などの大規模災害が発生した際、
被災地へ急行し、人命救助、医療支援、給水・入浴支
援、物資輸送など、迅速かつ広範囲にわたる救援活動
を実施します。

３．国際平和協力
国際的な平和と安定に貢献するため、国連PKO（平

和維持活動）や、人道的な国際緊急援助活動、海上に
おける海賊対処などにも積極的に参加しています。

これらはすべて、日本の安全保障と国民の安心に

直結する重要な任務です。

私たちは「誰かの安心」、を支えるプロフェ

ッショナルです。

特別な知識や技術は、入隊してからしっかり

学べるので、誰でもやっていけます。大切な

のは「困っている人を助けたい」という思い

やりの気持ちと、「新しい自分と出会いた

い」という意欲です。

ここでは貴重な経験と、社会に貢献する大き

なやりがいを感じられます。

安定した環境で、あなたの可能性を広げてみ

ませんか？

・広報官(募集担当)

・入隊２３年目

(艦艇１５年)
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日本の「守る」を、

「私の仕事」にする。



募集職種①

求人職種 自衛官候補生【陸上・海上・航空】

仕事内容
約３か月の基礎的教育ののち任官。各職種・職域ごと
に部隊での勤務となります。

雇用形態
任官後、陸上は１年９ヶ月、海上・航空は２年９ヶ月
を１任期として勤務。
※２任期目以降は各２年が１任期となります。

募集人員
令和６年度参考
陸：2,890名 海：800名 空：1,200名

必要な
スキルや経験

特別なスキルや経験は必要ありません。
勤務に必要な資格等は入隊後に取得可能です。

月給目安
239,600円（大卒） 224,600円（高卒）
※自衛官候補生の間(入隊から３ヵ月)は、月額179,000

年収目安
433万円～450万円
※特例退職手当含む

就業場所 全国各地（陸・海・空 全国に部隊があります）

就業時間
8:15～17:00 のうち実働7時間45分（部隊によります）
休憩時間 1時間/日

休日・休暇
【休日】土､日､祝日
【休暇】年次休暇､特別休暇､育児休業等

その他
・任期満了後希望する場合継続任用されます。
・試験に合格すれば｢曹｣や｢幹部｣へ進む道もあります。



募集職種②

求人職種 一般曹候補生【陸上・海上・航空】

仕事内容
約４か月から６か月の基礎課程教育ののち各職種・職
域ごとに部隊での勤務。最短１年９か月で「曹」に昇
任します。

雇用形態 終身雇用

募集人員
令和６年度参考
陸：4,960名 海：1,800名 空：1,400名

必要な
スキルや経験

特別なスキルや経験は必要ありません。
勤務に必要な資格等は入隊後に取得可能です。

月給目安 239,600円（大卒） 224,600円（高卒）

年収目安 約370万円～400万円

就業場所 全国各地（陸・海・空 全国に部隊があります）

就業時間
8:15～17:00 のうち実働7時間45分（部隊によります）
休憩時間 1時間/日

休日・休暇
【休日】土､日､祝日
【休暇】年次休暇､特別休暇､育児休業等

その他
入隊後、最短１年９カ月で「曹」へ昇任し、その先に
は「幹部」への昇任機会も設けられてます。
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