
一緒に働く仲間

写真

事業内容

医療法人 医誠会
介護老人保健施設エスペラル東舞鶴

在宅復帰を目指す高齢者の方々に対し、医療・

介護・リハビリテーションを一体的に提供する施

設です。医師・看護師・介護職員・リハビリ専門

職・管理栄養士・支援相談員など、多職種が連携

し、利用者さま一人ひとりに合わせたケアを実施

しています。日常生活の支援から健康管理、機能

訓練まで総合的にサポートし、安心して過ごせる

環境づくりに努めています。

個別リハビリや生活リハビリを通じて、身体機

能の維持・向上を図り、家庭での生活を見据えた

支援を行っています。季節行事やレクリエーショ

ン活動にも力を入れ、心身の活性化と生活の楽し

みを大切にしています。

【提供サービス】

介護老人保健施設 短期入所療養介護

通所リハビリテーション

訪問リハビリテーション

この仕事で大切なのは、どんなときも“やさ

しさ”を持ち続けることだと感じています。

その思いは、共に働く外国人スタッフの丁寧

な言葉遣いや利用者への細やかな気配りから

学びました。挨拶など当たり前のことを常に

実践する姿に、やさしさの大切さを再認識し

ました。やさしい気持ちは利用者や仲間との

良い関係を生み、働きやすい環境につながり

ます。スタッフや利用者との関わりから多く

を学び、皆で成長していると実感しています。

介護職 入職12年

利用者さんにも職員にも

安心できる場所を。

チームで支える介護。

ひとりじゃない職場。

会社情報

業 種 ：介護

所在地 ：舞鶴市字大波下小字前田765番16

T E L ：0773-66-6700

M a i l ：iseikai_jinji@holonicsystem.com

企業公式サイト高 大 シ 子 障 イ

QR



募集職種①

求人職種 ケアスタッフ（介護職員）

仕事内容
利用者の食事・入浴・排泄などの介助、リハビリ支援、
生活援助、記録業務、多職種連携、夜勤対応など

雇用形態 正社員

募集人員 若干名

必要な
スキルや経験

介護福祉士・未経験可

月給目安
介護福祉士 24.8万円～＋夜勤手当5,000円/回
未経験 20.8万円～＋夜勤手当5,000円/回

年収目安
介護福祉士（夜勤月5回程度） 360万円~
未経験（夜勤月5回程度） 310万円~

就業場所 介護老人保健施設 エスペラル東舞鶴

就業時間

8:30～17:00 実働7.5時間
（7：00～15：30 11：30～20：00 16：30～9：30 シフト勤務）

時間外労働 有（月平均10時間）
休憩時間 1時間/日

休日・休暇
年間休暇120日 ライフプラン休暇2日(6月1日〜11月30日）
有給休暇 入職日より６ヶ月間３日 以後法定通り
産前産後・育児休暇・慶弔休暇・介護休暇

その他
リエゾンルーム（悩み相談室）を設置…メンタル面のサポー

ト体制 互助会制度有 受動喫煙対策（喫煙職員０（ゼ
ロ）） 退職金制度（企業型確定拠出年金、3年以上勤務）



募集職種②

求人職種 看護師

仕事内容
利用者の健康管理、医療処置、服薬管理、リハビリ支
援、急変時対応、他職種との連携、家族への説明など
を通じて在宅復帰を支える

雇用形態 正社員

募集人員 若干名

必要な
スキルや経験

看護師免許

月給目安 28.7万円～＋夜勤手当10,000円/回

年収目安 450万円~（夜勤月5回程度）

就業場所 介護老人保健施設 エスペラル東舞鶴

就業時間
8:30～17:00 実働7.5時間 （夜勤 16:30～9:30）
時間外労働 有
休憩時間 1時間/日

休日・休暇
年間休暇120日 ライフプラン休暇2日(6月1日〜11月30日）
有給休暇 入職日より６ヶ月間３日 以後法定通り
産前産後・育児休暇・慶弔休暇・介護休暇

その他
リエゾンルーム（悩み相談室）を設置…メンタル面のサポー

ト体制 互助会制度有 受動喫煙対策（喫煙職員０（ゼ
ロ）） 退職金制度（企業型確定拠出年金、3年以上勤務）


